
Безопасность ребенка на кухне 

На кухне родители проводят большую часть своего 
свободного времени, когда находятся дома. Вполне 
естественно, что ребенок последует за вами в кухню и 
продолжит играть там. Когда вы готовите, а ребенок 
крутится под ногами, необходимо помнить о правилах 
безопасности. 

- Температура воды не должна превышать 50 °С, чтобы 
ребенок не ошпарился. Если дети не могут запомнить, в 
каком кране горячая вода, нанесите на нужный кран 
красную отметку. 

- Ставя еду на стол, размещайте горячие блюда и 
напитки в центре стола. Не стели те на стол скатерти, 
пока дети не достигнут по крайней мере школьного 
возраста — иначе скатерть вместе с обедом и посудой 
может оказаться на полу благодаря проходящему мимо 
малышу. 

- Если вы поставили что-то на плиту, не оставляйте в 
кухне малыша одного. Старайтесь пользоваться только 
теми конфорками, которые расположены ближе к стене. 
Ручки сковородок и кастрюль поворачивайте к центру 
плиты. Купите в магазине специальную защитную рамку 
для плиты. 

- Держите ножи, вилки, терки и другие острые столовые 
приборы в недоступных для детей местах. Закончив 
загружать посудомоечную машину, плотно закройте или 
заприте ее, чтобы любопытный малыш не поранился. Не 
кладите острые ножи на стол, чтобы ребенок, 
заинтересовавшись, не схватился за лезвие. 

 

 


